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Gehen Sie auf Lese-Reise...

Auch wenn fiir viele Urlaub zuhause angesagt ist...auf
Lese-Reise konnen Sie immer gehen. Tipps hierfiir hat

Ihre Redaktion vom

pressebiiro.m
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Julien Wolff & Thomas Miiller
»Mein Weg zum FuBballprofi“
Mit noch nie gezeigten Fotos -
Ab 10 Jahren

Oetinger Verlag

ISBN 978-3-7891-1517-2, 192 Seiten, 14 Euro
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Hat ihr Kind auch nur FuRball im Kopf und keine Lust auf Lesen? Dann ist Hoffnung in Sicht,
denn selbst Gberzeugte Nicht-Leser werden die ,Seiten” von Thomas Miiller gern
kennenlernen, Gber die bislang noch nicht so viel bekannt war. Auch seine Mutter kommt zu
Wort und erzahlt, wie es war, als pl6tzlich Jirgen Klinsmanns Stimme vom Anrufbeantworter
ertonte...Ein sehr schones Buch fiir alle Fans von Thomas Miiller, die ihn nach dem Lesen
gleich noch ein wenig mehr mégen werden...
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Molly Watson (Hrsg. Matthew Taylor)
»Sollten wir alle vegan leben?“

#dk kontrovers

Dorling Kindersley Verlag

ISBN 978-3-8310-4023-0, 144 Seiten, 12,95 Euro

| #dkkont'over&

Sollten )

vegan | leben | ? I

Molly Watson
Herausgeber: Matthew Taylor ... mehrlesen

Anfangs wurden vegan lebende Menschen nur beldchelt, nun existieren plétzlich viele
Blicher zur veganen Lebensweise und mit dem #dkkontrovers-Band ,Sollten wir alle vegan
leben?” ist ein sehr ansprechender Titel dazu gekommen. Provokante Fragen werden kritisch
beantwortet und am Ende kann sich jeder ein ausgewogenes Bild der Vor- und Nachteile
veganen Lebens machen. Die intelligente Textaufbereitung der #dkkontrovers-Reihe
erleichtert den Einstieg in komplexe Themenbereiche und ermdglicht dem interessierten
Leser einen visuellen Zugang. Wir finden: Sehr empfehlenswert!
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Andrew Smiler (Hrsg. Matthew Taylor)
»Ist Mannlichkeit toxisch?“

#dk kontrovers

Dorling Kindersley Verlag

ISBN 978-3-8310-4011-7, 144 Seiten, 12,95 Euro

Ist | Mannlichkeit
toxisch[? B
——

I GroBe Fragen des 21. Jahrhunderts

Andrew Smiler
Herausgeber: Matthew Taylor ... mehr lesen

»Wann ist ein Mann ein Mann?“ Nicht nur Herbert Grénemeyer beschaftigte sich mit der
Definition von Mannlichkeit, sondern Andrew Smiler beantwortet hier die Fragen, die wir
uns im 21. Jahrhundert dazu stellen. Was ist so gefahrlich daran, wenn wir jemandem
,Mannlichkeit” zuschreiben? Was meinen wir damit und inwiefern ist die Vorstellung vom
starken Geschlecht eine toxische? #dkkontrovers ist eine absolut moderne Buch-Reihe, da
sie durch unterschiedliche Gestaltungselemente und eine grafisch sehr ansprechende
Textstruktur einen einfachen Einstieg in komplexe Themenwelten erlaubt. ,Ist Mannlichkeit
toxisch” ist ein groRartiges Beispiel dafiir, wie ein spannendes Thema aus verschiedenen
Blickwinkeln beleuchtet werden kann. Nicht schwarzweif3, sondern bunt!
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Arnd Riiskamp
»Der letzte Kapt'n“ — Kiisten Krimi

emons Verlag

ISBN 978-3-7408-0816-7, 336 Seiten, 13 Euro

ARND RUSKAMP

DER LETZTE KAPT’N

Kiisten Krimi

Der Sommerurlaub wird fiir Marie Geisler vom LKA Kiel ganz anders als gedacht, denn einen
toten Schweden im Hafen kann sie natlrlich nicht ignorieren. Die Ermittlungen in der
Banden-Szene gestalten sich extrem schwierig und gefahrlich und spatestens beim zweiten
Toten nimmt die Story rasant an Fahrt auf. Ein Krimi fiir Hafen-Fans und solche, die es

werden wollen.
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Der Literatur-Kalender 2021
Momente der Hoffnung
edition momente

ISBN 978-3-0360-2021-1, 144 Seiten, 22 Euro

Der Literatur
1
Kalender 2021

Momente der Hollnung | lexte und Bilder aus der Weltierane

Gibt es einen treffenderen Kalender-Titel flir das Jahr 2021 als ,Momente der Hoffnung?“
Gerade jetzt, wo wir krisengebeutelt durch das Jahr 2020 schlittern, kénnen wir mit diesem
Literatur-Kalender hoffen auf Antworten, die die Literatur uns geben kann. Wie gehen
Schriftsteller mit Krisen um? Wie bewaltigen sie ihre Schreibblockaden, ihre Liebes- und
anderen Krisen? ,Wie konnte ich ohne Hoffnung leben?“ Franz Kafka, der 1917 diesen Satz
an seine Verlobte Felice Bauer schrieb, schenkt uns mit diesem Ausspruch nicht nur einen
Einblick in seine Seelenwelt, sondern gleichermalien eine Strategie fiir die Bewaltigung von
Krisen, indem er die Hoffnung zu einem wesentlichen Aspekt von Lebensbewaltigung adelt.
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Manfred Liitz
,Neue Irre”
Kosel Verlag

ISBN 978-3-7408-0816-7, 208 Seiten, 20 Euro
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WIR BEHANDELN DIE FALSCHEN

’A" Kosel

Der Psychiater, Psychotherapeut, Kabarettist und Theologe Manfred Liitz verbindet die
Expertise aus seinen vier Fachgebieten so exzellent und unterhaltsam, dass wir trotz der
ernsten Thematik heiter von Seite zu Seite blattern. LeichtfliRig werden wir Giber psychische
Stérungen und Krankheitsbilder aufgeklart und Gber mégliche Diagnosen informiert;
natlrlich nicht ohne die Nennung prominenter Fallbeispiele.
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Meredith Erickson
»Alpen Kochbuch”
Prestel Verlag

ISBN 978-3-7913-8656-0, 368 Seiten, 38 Euro

Gerichte und
Geschichten von
Europas Gipfeln

MEREDITH
ERICKSON

Gerichte und Geschichten von Europas Gipfeln — der Untertitel verspricht nicht zu viel! Von
Grandhotels und alpinen Gasthofen, Einkehrtipps in luftigen Hohen, dem Geheimnis
kostlicher Rosti bis hin zu Spezialitaten aus 6sterreichischen Wiirstchenbuden — der Bogen
ist weit gespannnt und man staunt an jeder Stelle Gber die Vielfalt des alpinen Lebens und
GenieRens. Ein liebevoll gestaltetes Buch, das wir schon aufgrund des Rezeptes fiir Ziircher
Geschnetzeltes auf ewig in unser Redaktions-Herz schlieRen werden. Das Alpen Kochbuch
hat uns die garantiert beste Mittagspause unseres Lebens beschert. Vielen Dank fiir diesen
alpinen Hohenflug!
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Claire Winter
,Kinder ihrer Zeit”

Diana Verlag

ISBN 978-3-453-29195-9, 576 Seiten, 20 Euro

Das Berlin des Kalten Krieges. Claire Winter hat akribisch recherchiert, bevor sie die
Geschichte von Emma und Alice, den Zwillingen, die auf der Flucht aus Ostpreuf3en getrennt
werden, erzahlt. Spannender und unterhaltsamer kann Geschichte kaum erzahlt werden und
wird so auch den Lesern zuganglich, die den Roman einem ausfihrlichen Sachbuch
vorziehen.
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Jamie Oliver
»7 MAL ANDERS“
Dorling Kindersley Verlag

ISBN 978-3-8310-4091-9, 320 Seiten, 26,95 Euro

JAMIE OLIVER

MAL

ANDERS

JE 7 REZEPTIDEEN FUR DEINE LIEBLINGSZUTATEN

Ach, Jamie! Was waren wir eigentlich ohne dich und wie haben wir gekocht, bevor du unsere
Kichen erobert hast? Ich weild es nicht. Auf jeden Fall enttduscht der Ausnahme-Koch uns
auch diesmal nicht. Fir unsere Lieblingszutaten erhalten wir gleich 7 Rezept-ldeen — diese
Variationen machen Lust auf Nachkochen und GeniefRen. Typisch Jamie eben!
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Cynthia Barcomi
»Modern Baking”
Dorling Kindersley Verlag

ISBN 978-3-8310-3894-7, 192 Seiten, 19,95 Euro

&

Cynthia
Barcomi

Modern
Baking

MAL VEGAN,
MAL GLUTENFREI, MAL
KLASSISCH - IMMER
LECKER

Cynthia Barcomi backt ganz anders - mit Mandelmehl, Erdnussbutter, Muskatnuss,
Mandelbutter und Balsamico-Essig — und auf den ersten Blick waren wir erst einmal
skeptisch...Wird das ein Kuchen? Wird es! Und was fiir einer bzw. was fiir welche! Tahini
Chocolate Chip Cookies, Cobbler, aber auch Pancakes und andere siiRe Kostlichkeiten
zaubert man im Handumdrehen nach der Anleitung einer Vollblut-Backerin. Auch vegane
Rezepte bietet ,Modern Baking” und ist somit ein rundum gelungenes, wirklich mal neues
Backbuch.



pressebiro.m . . .
by Thomas J. Wiendl

Konstantin Wecker und Angelika Kirchschlager lesen
»,Die Erde ist heilig” — Worte grosser Hauptlinge
Patmos Verlag

ISBN 978-3-8436-1207-4, Buch: 152 Seiten, Laufzeit der MP3-CD: 173 Minuten, 25 Euro

KONSTANTIN
WECKER kireisciracer
=2 DIE ERDE
IST HEILIG

. WORTE GROSSER

S illiam A. Arrowsmith
D A und Michael Korth (Hg.)

Sitting Bull, Chief Joseph, Black Hawk und viele andere der Ur-Einwohner Nordamerikas
haben es verdient, dass man ihnen eine Stimme verleiht. Konstantin Wecker und Angelika
Kirchschlager lesen die beeindruckenden Reden und Botschaften der berlihmten Hauptlinge
nicht nur, sie scheinen sie zu leben. Buch und MP3-CD ergeben eine wunderbare
Kombination, wenn man sich auf die Weisheiten der groRen Hauptlinge einlassen mdchte.
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,Deutsche Geschichte”
Duden Verlag

ISBN 978-3-411-71019-5, 512 Seiten, 20 Euro

Volkerwand (,,‘1 UHU - Mitte &]Uj

B
Reformation &
Aufklarung I\alserreich

Von der Antike bis zum Deutschland nach der Wiedervereinigung — dieses fundierte Werk
zur Geschichte Deutschlands ist ein Schatz fiir jede Hausbibliothek. Die tiber 500 Fotos laden
ein, nicht nur gezielt nachzuschlagen, sondern einfach zu blattern, und das Interesse fiir
deutsche Geschichte zu entdecken. Auch als Begleitbuch fir gangige Schulblicher bestens zu
empfehlen; vielleicht mag ja auch |hr Sprossling darin lesen, um seine in der Schule
erworbenen historischen Kenntnisse zu Hause noch ein wenig zu vertiefen.
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Andrew McAfee
»mehr aus weniger”
DVA

ISBN 978-3-421-04846-2, 512 Seiten, 26 Euro

Andrew
McAfee
menr
AQus

weniger

Die Uberraschende Geschichte,
wie wir mit weniger Ressourcen

zu mehr Wachstum und Wohlstand
gekommen sind und wie wir jetzt
unseren Planeten retten

DVA

Wer keine schlechten Nachrichten mehr verkraften kann, ist bei McAfee richtig. In ,,mehr aus
weniger” Gberzeugt er davon, dass die Zahlen, wonach wir zu viele Ressourcen verbrauchen,
nicht stimmen. Trotz Bevolkerungswachstum sind die verbreiteten Daten, wonach es mit
unseren Ressourcen bergab geht, laut McAfee nicht richtig. Er macht uns Mut mit diesem
Buch und zeigt uns einen Weg auf, wie wir zuversichtlich vom und fiir den Planeten leben
kénnen.
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Kristina Spohr
»Wendezeit” — Die Neuordnung der Welt nach 1989

DVA

ISBN 978-3-421-04846-2, 976 Seiten, 42 Euro

In ,Wendezeit” stellt Kristina Spohr eindrucksvoll unter Beweis, dass die Geschichte
Deutschlands im globalen Kontext seit 1945 ein Heimspiel fir sie ist. Die Inhaberin der
Helmut Schmidt-Ehrenprofessur am Henry A. Kissinger Center for Global Affairs an der Johns
Hopkins University schafft es trotz ihrer wissenschaftlichen Tiefe, dass sich auch Leser, die
nicht an akribischer Quellenarbeit interessiert sind, abgeholt flihlen und einen leichten
Zugang zu durchaus schweren Themen erhalten. Fast 1.000 Seiten werden zur
Herausforderung ans Lesezeitkonto, sind aber bestens investiertes Engagement fiir das
Verstehen unserer jingsten Vergangenheit.
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Anne Petersen
»,Legenddre Dinner”
Prestel

ISBN 978-3-7913-8721-5, 226 Seiten, 36 Euro

ANNE PETERSEN

LEGENDARE

DINNER

Unvergessliche Rezepte beriihmter Gastgeber

Think big — kleiner wird’s von alleine. Wenn das Ilhr Wahlspruch ist, dann trauen Sie sich
ruhig heran an , Legendare Dinner” und kochen Sie die ungewo6hnlichen Rezepte beriihmter
Gastgeber nach. Sie missen ja nicht gleich die ganze Meniifolge prasentieren, eine kleine
Auswahl daraus macht bestimmt auch schon machtig Eindruck. Michelle Obama, Tomi
Ungerer, Napoleon Bonaparte haben etwas gemeinsam: lhnen war daran gelegen, ihre
Gaste mit ganz besonderen kulinarischen Kostlichkeiten zu verwohnen. Machen Sie es den

Beriihmten nach und versuchen Sie es mal mit AuBergewdhnlichem, wenn Sie |hre nachste
Einladung planen.
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Paola Bacchia
,Italia A Mano*
Christian Verlag

ISBN 978-3-95961-497-9, 272 Seiten, 29,99 Euro

PAOLA BACCHIA

ITALIA A MAND

DIE GEHEIMNISSE DES ECHTEN ITALIENISCHEN STREETF00DS

Italienisches Essen schmeckt einfach immer. Finden Sie auch? Dann sind Sie vollig richtig,
wenn Sie Paolo Bacchias , Italia A Mano“ kaufen, denn in diesem Band vereint findet sich
alles, was unser Dolce vita-slichtiges Herz begehrt. Rezepte fir kostliche Pizzette,
Uberraschendes Focaccias — und das beste Gelato di Ricotta e Limone, das wir je probiert
haben. Paolo Conte hatte seine helle Freude daran...Zahlreiche Geschichten runden das
herrliche Buch ab und beim Lesen ist man mitten drin — auf einer Piazza irgendwo im
schonen Bella Italia...
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Karl Lagerfeld
,»Ein Deutscher in Paris“

C.H.Beck

ISBN 978-3-406-75630-6, 383 Seiten, 26 Euro

KARL
LAGERFELD

Deutscher
in Paris

ALFONS
KAISER

Biograp]wic C.H.Beck

B S N

Karl Lagerfeld lebt nicht mehr. Aber seine genialen Ideen, sein Genie, seine Haltung zu Fleil}
und Disziplin, sein Charisma und vor allem seine unvergleichliche Mode werden fiir immer
bleiben. Der F.A.Z.-Redakteur Alfons Kaiser hat viele bislang unbekannte Quellen gesichtet
und ausgewertet und zu einer dicht gewebten Biographie verarbeitet, die uns ein wenig
hinwegtrostet Gber die irdische Abwesenheit des Ausnahme-Modeschopfers.



