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Der Leseherbst....

verspricht erneut wunderbare Begegnungen zwischen zwei
Buchdeckeln. Wir laden Sie wieder ein, interessante Titel zu
entdecken.
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Jodi Picoult
,Umwege des Lebens”
C. Bertelsmann Verlag

ISBN 978-3-570-10415-6-, 544 Seiten, 22 Euro

Ehe New Pork Times
B8 BESTSELLER

Nr. 1

C.Bertelsmann

Jodi Picoult hat uns erneut umgehauen. Das literarische Schwergewicht stellt
die richtigen Fragen und lasst die Antworten sich entwickeln. Das macht ihr so
schnell keiner nach. Wie steht es um unsere Entscheidungen und wohin fliihren
sie? Was wadre, wenn wir andere Entscheidungen getroffen hatten —wohin
hatte unser Leben uns geflihrt? Ein groflartiges neues Buch der amerikanischen
Autorin, die zurecht mit dem renommierten New England Book Award
ausgezeichnet wurde. Wir warten bereits jetzt sehnslichtig auf weiter Blicher
von Jodi Picoult.
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Der Literatur-Kalender 2022 ,Momente der Erinnerung”
Hg. Von Elisabeth Raabe, gestaltet von Max Bartholl
editon momente

ISBN 978-3-0360-2022-8-, 60 Kalenderblatter, 53 Fotos, 22 Euro

Der Literatur

Kalender 2022

Momente der Erinnerung | Texte und Bilder aus der Welthiteratur
7 ‘ R < N N T

raazae + vitali

Was gibt es Kostbareres als Momente der Erinnerung? Der legendare Literatur-
Kalender schenkt uns fur 2022 solche Momente von Autor/-innen der
Weltliteratur. Besondere Begegnungen, Orte, Lieben, Augenblicke — wir dirfen
teilhaben an kostbaren Ereignissen und einzigartigen Momenten. Wie jedes
Jahr eine groRe Freude!
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Cettina Viczenzino
,Toskana in meiner Kiiche”
Dorling Kindersley

ISBN 978-3-8310-4172-5-, 240 Seiten, 28 Euro

,Toskana“ — ein Zauberwort fir alle Italien-Fans! Und das Buch halt, was der
Titel verspricht...Es nimmt uns mit auf eine kulinarische Entdeckungsreise durch
das Sehnsuchtsland Toskana. Cettina Vicenzino, in Sizilien geboren, lebt seit
vielen Jahren in Deutschland und versteht es als ihre Mission, ihr
Herzensthema Italien mit vielen Menschen zu teilen. Reich bebildert finden wir
alles zu Pane und Pomodori bis hin zu den Dolci, die so groRartige Rezepte wie
die beriihmte ,Torta della Nonna“ beinhalten.
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Alison Davies
,Be More Cat”
Gerstenberg

ISBN 978-3-8369-2181-7-, 144 Seiten, 12 Euro

Alison Davies

Was wir von unseren
Katzen lernen kénnen
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Warum umgeben wir uns so gerne mit Katzen? Weil sie uns viel voraushaben:
Sie geniellen den Augenblick, leben in den Tag hinein, machen aus jedem
Moment einen besonderen und scheinen die Gabe zu haben, aus ihrem Leben
das Beste herauszuholen: Ideale Vorbilder fiir uns Menschen! Ein , liebevoll-
augenzwinkernder” Ratgeber fiir alle Katzenfreunde oder solche, die es noch
werden wollen.
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Emily Scott

Ill

»ZuU Gast in Cornwall” — Rezepte und Geschichten
Gerstenberg

ISBN 978-3-8369-2182-4-, 256 Seiten, durchgehend farbig, 35 Euro

Zu Gast in

CORNWALL

REZEPTE &
GESCHICHTEN

Zu lange schon nicht mehr in Cornwall gewesen? Dann tauchen Sie ein in Emily
Scotts wunderbaren Rezepte- und Geschichten-Schatz, der fir jede Jahreszeit
die richtigen Empfehlungen bereithdlt. Die Spitzenkdchin stellt auf jeder Seite
des wundervollen Buches ihrer Wahlheimat Cornwall eine Liebeserklarung aus.
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Ken Follett
»Kingsbridge — der Morgen einer neuen Zeit"”
Libbe Verlag

ISBN 978-3-404-18400-2-, 1024 Seiten, 20 Euro

KINGSBRIDGE

)ER MORGEN EINER
NEUEN ZEIT

Endlich auch als Taschenbuch: Das groRartige Buch , Kingsbridge — Der Morgen
einer neuen Zeit” von Ken Follett. Die Frage, wie Ken Follett das macht, stellen
wir uns schon lange nicht mehr. Wir machen es diesmal einfach genau so wie
immer: Follett lesen, Follett geniel3en, Follett bewundern. Das England im Jahr
997 und die Geschichte um Edgar und die Gefahr durch die Wikinger liest sich
so, als waren wir mittendrin. So lange Follett schreibt, werden wir ihn lesen.
Und lieben. Und weiterempfehlen!
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Willi Weber
,Benzin im Blut”
Libbe Verlag

ISBN 978-3-431-05020-2-, 304 Seiten, 20 Euro

WILLI WEBER

Die Auto-Biografie eines Visionérs

Die, die Willi Weber vorher schon mochten, werden ihn nach dem Lesen dieses
Buches lieben, alle anderen sich aber in ihrer Meinung Gber ,,Schumis” Ex-
Manager nachhaltig bestatigt fiihlen. Frei von der Leber weg und als hatte es
eine ,me-too-Debatte” nie gegeben, erzahlt der fast 80-jahrige ,,Self-made-
Millionar“ und begnadete Eigendarsteller von seinem Leben, welches ihn in
hochste Kreise, aber auch ins Gefangnis fliihrte. Er hat seinen ganz eigenen Blick
auf die deutsche Nachkriegs- bzw. Wirtschaftswunderzeit, die er hautnah
miterlebte und lasst einen ungeschminkt teilhaben an der von aullen so
glamourdsen Formel-1-Welt, die sich bei ndherem Hinsehen ganz schnell in ein
grausames Haifischbecken verwandelt. Dieses Buch polarisiert, langweilt aber
nie.
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Christopher Isherwood
»,Nur zu Besuch”
Hoffmann & Campe

ISBN 978-3-455-40585-9-, 448 Seiten, 29 Euro

Ich gebe es zu: Ich bin ohnehin grolRer Christopher Isherwood-Fan und so ist
das Buch insofern keine Uberraschung als es einfach wieder ein richtiges
Meisterwerk ist. Dieser autobiografische Roman gewahrt uns beriihrende
Einblicke in ein Leben voller hoher und tiefer Augenblicke, liberraschender
Wendungen und bemerkenswerten Begegnungen.
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Adrienne Herbert
,Power Hour*
Libbe life

ISBN 978-3-431-07029-3-, 240 Seiten, 16 Euro

Eine Kraftstunde am Tag und dein Leben verandert sich zum Positiven. Was
plakativ klingt, wird von Adrienne Herbert mit verbliffenden Praxis-Tipps und
spannenden Einblicken in ihre Erfahrungswelt mit Inhalt gefillt. Gerade in
diesen belastenden Zeiten kann eine solche ,Power Hour” am Tag wirklich
GroRes bewirken. Probieren Sie’s aus!
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Joachim Mohr/Eva-Maria Schnurr (Hg)

»Das Geheimnis des Erfolgs” — Deutsche Wirtschaftsdynastien und ihr Weg zu Macht und
Weltruhm

DVA

ISBN 978-3-421-04886-8, 258 Seiten, 20 Euro

JOACHIM MOHR / EVA-MARIA SCHNURR (HG.)

DAS
GEHEIMNIS
DES
ERFOLGS

Deutsche Wirtschaftsdynastien
und ihr Weg zu Macht
und Weltruhm

Buchverlag

Die wichtigsten Familien der deutschen Wirtschaft — wie haben Sie es geschafft,
dass ihre Unternehmen bekannt und erfolgreich wurden? Wie ist es um ihre
Methoden und Erfolgswege bestellt? Was unterscheidet und was eint sie? Eine
spannende Reise durch deutsche Wirtschaftsdynastien, die uns mit der Welt
der erfolgreichen Unternehmerfamilien vertraut macht.
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Valerie Hammacher
»Klichenseele” — Von der Geborgenheit des Kochens
Ars vivendi

ISBN 978-3-7472-0327-9, 231 Seiten, 30 Euro

KUCHEN

Wir alle haben sie, die groRen und kleinen Erinnerungen an Momente voller
Geborgenheit beim Essen. Valerie Hammacher hat besondere Sehnsuchts-
Rezepte zusammengetragen und schon beim Lesen stellt sich ein
ykichenseeliges” Geflihl ein. Wir haben einige Rezepte ausprobiert und waren
angetan von den Glicksgefihlen, die sich bereits beim Kochen eingestellt
haben. Und erst beim Essen!
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Mein blinkendes Soundbuch Bauernhof
ars edition

ISBN 978-3-8458-4286-8, 12,99 Euro
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Eines vorneweg: Eltern brauchen keine Angst zu haben, denn man kann das
Buch auf der Riickseite auch zwischendurch mal ,,ausschalten”. Es rattert und
knattert, quiekt und muht namlich aus dem Buch heraus, wenn man auf die
entsprechenden Knopfe driickt. Dass bauernhofverrickten Kindern ab 12
Monaten das richtig Spal macht ist klar, oder?
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Jan Meessen
,»,101 Dinge, die ein Stand-up-Paddler wissen muss*
Bruckmann Verlag

ISBN 978-3-7343-1860-3, 192 Seiten, 14,99 Euro

Rauf aufs Brett und rein ins Wasser. In dieser Reihenfolge verlaufen die
meisten SUP-Versuche von Anfangern —aber das muss nicht sein. Ein wenig
Theorie vorneweg und schon ist der schone Sport Stand-up-Paddling auch
etwas fiir Neulinge. Erst lesen, dann ausprobieren!
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Delphine de Montalier (Fotografie: David Japy)
»Tartes & Quiches” — die 150 besten Rezepte
Christian Verlag

ISBN 978-3-95961-592-1, 160 Seiten, 19,99 Euro

QUICHES

Die 150 besten Rezepte
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Der Titel verspricht’s! Wir finden wirklich die besten Rezepte aus der Tarte- und
Quiche-Kiiche und erhalten viele neue inspirierende Ideen fiir eine kdstliche
Tafel. Auch raffinierte Pizza-Rezepte haben wir entdeckt und einstimmig die
Pizza mit Ziegenkdse und Honig zu unserem Favoriten gewahlt.
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Matthias Ludwigs (Fotografie: Jo Kirchherr)
»,Tortchen & Tarteletts” — 100 Rezepte fiir kleine und grof3e Torten
Christian Verlag

ISBN 978-3-95961-590-7, 160 Seiten, 19,99 Euro

%?Wowc%

TARTELETTES

100 Rezepte fur kleine und grof3e Torten

Wer bisher dachte, die , kleinen” Kuchen waren zu aufwandig, der wird in
,Tortchen und Tarteletts” an die Hand genommen und bekommt Schritt fir
Schritt erklart, wie’s geht. Wir haben’s ausprobiert und die stiRen Ergebnisse
sind wirklich jede Anstrengung wert!
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Birgit Rath-Israel
,Couchsocken”
Christophorus Verlag

ISBN 978-3-8410-6481-3, 66 Seiten, 9,99 Euro

Birgit Rath-Israel

Bequem, 9emutLich
& SELbSEILSEIICKE

Geschenke fiir die kalte Jahreszeit gesucht? Dann ab an die Wollfaden! Schone
Muster, witzige Farbkombinationen, lustige Motive. Es ist alles dabei fiir ein
,bestrickendes” Ergebnis. Und obwohl wir keine Strickprofis sind, kamen wir
dank der guten Anleitung spielerisch zurecht.
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»Aus Liebe vegan“
Gruner Sinn Verlag

ISBN 978-3-946625-17-9, 168 Seiten, 16,95 Euro, vegan & ressourcenschonend produziert

Ach T ey O-haanqu‘ I

Acht inspirierende Geschichten zeigen hier, wie veganes Leben gelebt und
verstanden werden kann, wie es sich anfuhlt, auf tierische Produkte zu
verzichten und wie man damit umgehen kann, wenn andere genau das nicht
tun. Die sehr personlichen Geschichten zeigen individuelle Wege hin zum
Veganismus und vor allem hin zu einer freudvollen Beziehung mit dem Leben.
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Josef H. Reichholf & Chris Gatcum
»Vogel auf Instagram” — Einzigartige Bilder aus der ganzen Welt

Gerstenberg Verlag

ISBN 978-3-8369-2177-0, 194 Seiten, 28 Euro

JOSEF H. REICHHOLF
& CHRIS GATCUM

L D@
AUF INSTAGRAM

Einzigartige Bilder aus der ganzen Welt

) GERSTENBERG

Josef H. Reichholf, der populare Ornithologe und Evolutionsbiologe, hat sich
mit dem Fotografen und Autor Chris Gatcum zusammengetan, um ein Vogel-
Buch der Superlative zu gestalten, zusammengestellt aus Fotografien
verschiedenster begnadeter Birdwatcher. Und wir sind wirklich beeindruckt,
welche unglaublichen Fotos sich hier finden. Selbst fur Vogelkenner wird dieser
Band eine Offenbarung sein. Ein Drosselrohrsanger, der friihmorgens in den
Tag hineinruft, ein Haubentaucher, der seine drei Jungen im Federkleid
beherbergt, ein Schlangenadler bei der Begegnung mit einer Kobra. Ganz zu
schweigen von einem leuchtenden Rotkardinal. WUNDERSCHON!



pressebiro.m . . .
by Thomas J. Wiendl

Alfons Schuhbeck
,Mittelmeerkiiche”
ZS Verlag

ISBN 978-3-96584-171-0, 138 Seiten, 19,99 Euro

ALFONS SCHUHBECK

Mittelmgerkiiche

Gesunde mediterrane Gerichte
mit dem Geschmack des Stidens

Mediterrane Kiiche vom Feinsten. Was sonst, wenn Alfons Schuhbeck ins Spiel
kommt? Traditionelle Rezepte aus verschiedenen Mittelmeerlandern lassen
unseren Urlaub plétzlich noch viel langer werden. Dankeschon!



pressebiro.m . . .
by Thomas J. Wiendl

Martina Kittler
,,Gut, lecker, basisch”
ZS Verlag

ISBN 978-3-96584-179-6, 138 Seiten, 18,99 Euro
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MARTINA KITTLER
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Rezepte fiir mehr
Energie, Vitalitat
und Wohlbefinden

OVI¥3A SZ

Die Rezepte fur mehr Energie, Vitalitat und Wohlbefinden in der
Uberarbeiteten Neuausgabe bieten uns fiir jeden Tag leckere Inspirationen und
gesunde Alternativen zu unseren gewohnten Alltagsgerichten. Die Antipasti aus
dem Backofen gelingen sicher, mit der Tomatenmousse auf Wildkrautersalat
beeindrucken Sie auch Gaste — und das Schoko-Flammeri mit Mandeln bietet
den sifden, krénenden Abschluss. Sehr gelungen!
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Tieghan Gerard
»super simple”
ZS Verlag

ISBN 978-3-96584-163-5, 290 Seiten, 29,99 Euro

Tieghan Gerard

HALF BAKED HARVEST

uper simple

Uber125 Rezepte fiir eine schnelle und
einfache Wohlfuhlkiche
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Wir essen doch alle gern, oder? Aber kochen? Fiir viele eine groRe
Herausforderung, da unsere Zeit knapp und unsere Kiichen-Erfahrung oft
gering ist. Hier bietet ,,super simple” eine hilfreiche Unterstlitzung, denn die
Uber 125 Rezepte fir eine schnelle und einfache Wohlfiihlkliche gelingen
wirklich leicht. Einfach ausprobieren und die vielen Kdstlichkeiten genieRen!
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»Sonntagsessen” — Die 85 besten Foodblog-Rezepte
ZS Verlag

ISBN 978-3-96584-168-0, 200 Seiten, 24,99 Euro

Sonntagsessen

Fiir den schonslen Tag'der Woche

OVIH3A SZ

ZEITZEONLINE

Das Wochenende naht und keine Rezept-ldeen in Sicht? Kann nur sein, wenn
Sie den Prachtband ,Sonntagsessen® noch nicht zu Hause haben. Denn hier
sind wirklich kostliche Rezepte fiir den schonsten Tag der Woche prasentiert. In
ZEIT ONLINE werden jede Woche kulinarische Tipps flir Sonntage von
Foodblogger/-innen vorgestellt und hier sind die besten davon
zusammengestellt.
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Dirk Mangartz
,111 Moto Guzzi-Stories, die man kennen muss*
emons

ISBN 978-3-7408-1196-9-, 304 Seiten, 25 Euro

DIRK MANGARTZ

111
MOTO GUZZI

STORIES

DIE Z&n' ) MAN
KENNEN MUSS

100 Jahre Moto Guzzi werden in 111 Geschichten gewdrdigt. Moto Guzzi, am
Comer See beheimatet, gehort zu den altesten, wichtigsten und begehrtesten
Motorradmarken der Welt. Viele sprechen den Namen voller Andacht aus, ist
ihnen doch bewusst, welch bedeutende Historie sich hinter diesem Namen
versteck. Dirk Mangartz nahert sich mit viel Sachverstand, Liebe und Respekt
dieser Geschichte einer besonderen Marke.
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Christian Henze
»Feierabend-Blitzrezepte Express”
Becker Joest Volk Verlag

ISBN 978-3-95463-227-8, 192 Seiten, 24 Euro

' CHRISTIAN HENZE mAr | 7

Maximal

15

Minuten

| sPmseL |/’
Bestseller-
Autor

Wir sind Christian Henze ja so dankbar! Nach einem langen anstrengenden Tag
im Bliro, wenn der Hunger grol3 und die Bereitschaft, lange in der Kiiche zu
stehen, ziemlich klein ist, retten uns seine Blitzrezepte und verséhnen uns im
Nu mit der Tatsache, dass wir selbst am Herd stehen missen. Unser absoluter

Favorit: Henzes Caesar-Sandwich. Geht wirklich ruckzuck und schmeckt
groRartig!
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Annemarie Wildeisen
»Gemeinsam am Tisch” — Familie und Freunde vegetarisch verwohnen
at Verlag

ISBN 978-3-03902-137-6, 336 Seiten, 36 Euro

FAMILIE UND FREUNDE
VEGETARISCH VERWOHNEN

Annemarie Wildeisen

Sie sollten oft ganz viele Freunde einladen, damit Sie genug Gelegenheiten
haben, Besonderes zu kochen. Kostliche und so wunderbar ,,andere”
vegetarische Rezepte vereinen sich auf stolzen 336 reich bebilderten Seiten. Ein
vegetarisches Schlaraffenland!
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Jorg Romer
,Von oben”
DVA

ISBN 978-3-421-04891-2, 288 Seiten, 24 Euro

VON OBEN

DIE SCHONSTEN
GESCHICHTEN,
DIE SATELLITENBILDER

UBER DIE ERDE UND
UNS MENSCHEN
ERZAHLEN

SPIEGEL
Buchverlag

Wer das ,,Satellitenbild der Woche“ nicht regelmaRig auf Spiegel.de verfolgt,
hat hier die Moglichkeit, die schonsten Geschichten, die Satellitenbilder Gber
Erde und Mensch erzahlen, gesammelt zu betrachten. So lernen wir, eine neue
Perspektive einzunehmen und vor allem: Wir lernen wieder, zu staunen! Uber
die Schonheit der Erde, ihre Wunden und Narben und leider auch dariber, wie
viel wir der Erde bereits angetan haben. Ein ganz beeindruckendes Buch!
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Emily Ezekiel
»super gemiise” — Nahrstoffe, Zubereitungsarten
at Verlag

ISBN 978-3-03902-125-3, 224 Seiten, 25 Euro

super gemuse

NAHRSTOFFE - ZUBEREITUNGSARTEN - 120 REZEPTE

AtVERLAG

Heimisches Gemuse mit Superfood-Qualitdaten — das macht den Tisch nicht nur
bunt, sondern gesund. 120 tolle Rezepte, die uns lGberzeugen, weil sie wirklich
neu und leicht ,,nachkochbar” waren. Ein farbenfrohes Buch, das Lust auf
Gemiuse macht.
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Claudia Roden
»Mittelmeerkiiche” — Ein Kochbuch
Dorling Kindersley Verlag

ISBN 978-3-8310-4273-9, 320 Seiten, 29,95 Euro

Claudia Roden
Mittelmeerkiiche
Ein Kochbuch

B3I T 12—

Frankreich, Spanien, Italien, Griechenland, die Levante. Alles vereint in diesem
Ausnahme-Kochbuch, bei dem Sie sich zurlicktraumen in den letzten
Mittelmeer-Urlaub. Kostliche Aromen vereint die renommierte Rezepte-
Sammlerin und Reisende Claudia Roden so gekonnt, dass die typischen Rezepte
in ihrer Einfachheit ganz groR zur Geltung kommen.
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Christian Hiimbs
»Back dich um die Welt” — 90 siiBe Rezepte gegen Fernweh
Dorling Kindersley Verlag

ISBN 978-3-8310-4348-4 224 Seiten, 24,95 Euro

CHRISTIAN HOMBS

90

siiBe Rezepte

gegen
Fernweh

Schlechte Laune aufgrund akuten Unterzuckers ist ab nun Geschichte, denn die
herrlichen Rezepte des Sterne-Patissiers Christian Himbs entfliihren uns in die

Welt der kunstvollen Back-Kreationen, die auch durchaus Anfangern gelingen
kdénnen.
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Siegfried Tesche
»James Bond 007 — Ein Bond ist nicht genug”
Motorbuch Verlag

ISBN 978-3-613-04400-5, 240 Seiten, 29,90 Euro
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Da der erste James Bond-Band nicht genug war, erfreut uns Siegfried Tesche
mit einem zweiten, der auch die Motorrader der Leinwand-Granate ins rechte
Licht rickt und das sich wandelnde Frauenbild der James Bond-Filme
thematisiert. Mussen Sie haben!
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Katrin Burseg
,2unter dem Schnee”
Diana Verlag

ISBN 978-3-453-29222-2, 400 Seiten, 18 Euro
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Katrin Burseg “--

e Unter dem &

Ein wunderbarer Pageturner fiir kalte Herbst- und Winterabende. Katrin Burseg
versteht es, den Leser auf Schloss Schwanenholz zu entfiihren, um ihn dort mit
der Familiengeschichte der Gutsleute vertraut zu machen. Grofe Themen wie
Flucht und Schuld werden kunstvoll in eine spannende Geschichte verwoben.



